
Au menu  
 

          Semaine du 07 au 11 juin 2010 

 

  

LUNDI 

 

 

MARDI 

 

JEUDI 

 

VENDREDI 

 

Entrées 

Céleri vinaigrette 

Salade verte 

Carottes râpées 

Tomates vinaigrette 

Crêpe au jambon 

Salade de pois chiches 

Salade de cœurs de palmier 

betteraves 

Plats 

Principaux 

Chipolatas 

lentilles 

Sauté de dinde au romarin 

Haricots verts 

Hachis du potager Poisson pané  

rizotto 

Laitages 

Desserts 

Petit filou aux fruits 

Petit suisse sucré 

fruits 

Edam/gouda 

Fromage blanc gelée de 

groseilles 

Lacté à la vanille. 

Yaourt nature 

sucré/arômatisé 

fruits 

Cantafrais/rondelé nature 

fruits 



 

Au menu  
 

Semaine  du 14 au 18 juin 2010 

 

 

  

LUNDI 

 

 

MARDI 

 

JEUDI 

 

VENDREDI 

 

Entrées 
 

 

Salade de tomates 

 

Carottes râpées 

 

Mousson de canard 

 

Pâté de campagne 

 

Raïata concombres 

 

Pastèque 

Safari Sud Africain 

 

Salade orange sud Afrique 

Plats 

Principaux 

 

 

Wing de poulet 

 

Petits pois 

 

Omelette 

 

Gratin de courgettes 

 

raviolis 

 

Filet de lieu moqueta 

 

semoule 

Laitages 

Desserts 

 

 

Saint-nectaire/bricet 

 

Yaourt aux fruits/nature 

 

Croc lait/vache Grosjean 

 

fruits 

 

Vache qui rit/kiri 

 

fruits 

 

Fromage 

 

Roulé de chocolat et 

noisette. 



  

Au menu  
 

Semaine du  21 au 25 juin 2010 

  

LUNDI 

 

 

MARDI 

 

JEUDI 

 

VENDREDI 

 

Entrées 

Salade de pois chiches 

 

Pomme de terre à la 

ciboulette 

Salade de fraîcheur 

 

Salade verte 

Tarte aux légumes 

 

Crêpe au fromage 

Tomates vinaigrette 

 

Carottes râpées 

Plats 

Principaux 

 

Cordon bleu 

Epinards béchamel 

 

Spaghettis bolognaise 

Aiguillettes de poulet au 

jus 

Haricots verts 

 

 

Gratin de poisson 

 

riz 

Laitages 

Desserts 

 

Yaourt nature  

 

sucré/arômatisé 

fruits 

Carré de 

l’est/camembert 

Abricots au sirop 

Compote 

pomme/framboise 

 

Fraidou 

Petit cotentin 

 

fruits 

 

Pyrénées/gouda 

 

Flan nappé au caramel 

Crème dessert 



  

Au menu 
 

Semaine du 28 juin au 02 juillet 2010 

 

 

  

LUNDI 

 

 

MARDI 

 

JEUDI 

 

VENDREDI 

 

Entrées 
 

Concombre bulgare 

 

salade 

Riz niçois 

Taboulé 

Cœurs de laitue 

 

Pastèque 

 

Radis 

Salade de tomates 

Plats 

Principaux 

 

Sauté de porc à la 

provençale 

 

Pommes purée 

Beignets de poisson 

 

Courgettes béchamel 

 

Steack haché 

 

Pommes noisettes 

 

Filet de lieu basquaise 

tortis 

Laitages 

Desserts 

 

Yaourt 

arômatisé/nature sucré 

 

fruits 

Petit moulé 

Rondelé nature 

 

fruits 

Six de savoie 

Kiri 

 

Mousse au chocolat au lait 

Flan nappé au caramel 

Coulommiers 

Tomme blanche 

 

glace 


